Promotes and provides innovative quality health
services, prevention, and education

yV VYV VN forour communites

Coos Health & Wellness 281 LaClair Street,
Together, Inspiring Healthier Communities Coos Bay, OR 97420

— p. 541-266-6700

% f. 541-888-8726
Public Health TTY Relay 711

May 26th, 2021
FOR IMMEDIATE RELEASE
Coos County Risk Metrics
Coos County may have to move to High Risk. Based on Monday, May 24th metrics, Coos County is eligible
to move up to High Risk Guidelines on May 28". However Oregon Health Authority has paused this move
until the next movement week. We have this time to bring our metrics back into the numbers needed to
remain in Moderate Risk.

To avoid the need to move to a higher risk level our goal must be to bring our number of new cases down
again. Encourage those around you to take the steps that we need to take to reduce the risk of
transmitting the virus. Some ways to do that include:

e Continue to use masks appropriately. The newest guidance on face masks can be found HERE.

e Get vaccinated, Not only will this keep you safer from COVID-19, it will also put you in the running
for the Lottery drawing of $1,000,000 at the end of June.

e Get tested if you have symptoms.

e Stay home if you are sick. Going to work or to church will you have symptoms is one of the most
common ways that COVID is spread.

e Continue to only gather in smaller social groups to limit potential spread.

Thank you for doing your part to avoid a resurgence of new cases in Coos County.

Our graphic includes updates on school metrics as well as county metrics. School and business metrics are
different. Business metrics are guided by the Governor’s Office and the Oregon Health Authority and
school metrics are guided by the Oregon Department of Education Ready Schools Safe Learners guidance.
Schools have strong protocols that have increased
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decision are based to increase or decrease our
county’s safety guidelines.

If you have specific question on guidance for each risk level you can go HERE. If you have general
guestions regarding COVID-19, please visit our website HERE for the most recent guidance, or email us at
covid19.questions@chw.coos.or.us.
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26 de mayo de 2021 )
PARA PUBLICACION INMEDIATA
Medidas Métricas de riesgo del condado de Coos

Es posible que el condado de Coos tenga que cambiar al nivel de Riesgo Alto segin las medidas
métricas del lunes 24 de mayo, el condado de Coos calificaria para pasar a las pautas de alto riesgo
el 28 de mayo. Sin embargo, la Autoridad de Salud de Oreg6n ha detenido este cambio hasta la
proxima semana del movimiento. Tenemos este tiempo para volver a los nimeros de medidas
métricas que nos mantendra en riesgo moderado.

Para evitar la necesidad de pasar a un nivel de riesgo mas alto, nuestro objetivo debe ser reducir
nuevamente nuestro numero de casos nuevos. Anime a quienes lo rodean a tomar las medidas
necesarias para reducir el riesgo de transmisién del virus.

Algunas formas de hacerlo incluyen:

» Continte usando las mascarillas de manera apropiada. La guia mas reciente sobre las
mascarillas faciales se puede encontrar AQUI.

» Vacunese. Esto no solo lo mantendra mas seguro contra el COVID-19, sino que también lo
pondra en un sorteo de Loteria donde podria ganar $ 1,000,000 a fines de junio.

» Hagase la prueba si tiene sintomas.

» Quédese en casa si esta enfermo. Ir al trabajo o ir a la iglesia si tiene sintomas es una de las
formas mas comunes en que se transmite el COVID.

« ContinGe reuniéndose solo en grupos sociales mas pequefios para limitar la propagacion.

Gracias por poner de su parte para evitar un resurgimiento de nuevos casos en el condado de
Coos.

Nuestro grafico incluye actualizaciones sobre las medidas métricas escolares y las medidas
métricas del condado. Las medidas métricas de la las escuelas y las empresas son diferentes.

Las medidas métricas comerciales son establecidas por la Oficina del Gobernador y la Autoridad
de Salud de Oregon y las medidas métricas escolares (.school metrics) son establecidas por el
Departamento De Educacion de Oregon, Aprendices Seguros de Escuelas(Ready Schools Safe
Learners). Las escuelas tienen protocolos solidos que tienen mayores protecciones para que los
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casos en los que se basa la decision para aumentar o disminuir las guias de seguridad de nuestro
condado.

Si tiene una pregunta especifica sobre la orientacion informatica para cada nivel de riesgo, puede
ir AQUI. Si tiene preguntas generales sobre COVID-19, visite nuestro sitio web AQUI para
obtener la informacién mas reciente, o envienos un correo electronico a
covidl19.questions@chw.coos.or.us.
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